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LISTA RZECZY DO ZABRANIA NA WEEKEND CHARAKTERU OJCA Z SYNEM
Sprobuj pozyczy¢ od znajomych rzeczy, ktérych nie masz.

BAGAZ (na osobe!)
[ Dobry plecak turystyczny (min. 50 litréw) z wodoodpornym pokrowcem
[ Maty plecak turystyczny (ok. 10 litrow) z wodoodpornym pokrowcem

DOKUMENTY (zapakowane wodoszczelnie)
[0 Dowdd osobisty / legitymacja szkolna (syn)
[ Kartka z numerem do osoby, z ktdrg nalezy sie skontaktowac w razie wypadku

DO SPANIA

[ Ciepty spiwor

[J Wodoodporny worek na Spiwor
[ Karimata

[J Namiot (jeden dla ojca i syna)

BUTY

[ Jedna para do chodzenia

[ Jedna para butéw sportowych (ktore mogg sie zmoczy()

Sugestia: cienkie torebki foliowe (do wktadania suchych skarpet do mokrych butéw)

UBRANIA (sugerowany ubidr: ,,na cebulke” )

[ Spodnie

[ Bluzka z dtugim rekawem

[ Sweter / bluza polarowa

[ Bielizna (moze by¢ termiczna)

] Wiatro- i wodoodporna kurtka

[J Dodatkowy zestaw ubran, ktére mogg sie zmoczy¢
[J Nakrycie gtowy (czapka, chusta itp.)

[ Skarpety (3 pary)

O Wytrzymate spodnie

[ Kapelusz / czapka

[ Spodnie przeciwdeszczowe na deszczowg pogode!
[ Spodnie + bluza do zaje¢ sportowych



INNE

O Latarka czotoéwka, ewentualnie latarka

[J Twoja cenna pozycja ksigzkowa (moze by¢ np. Biblia lub inna pozycja)
1 Przybory toaletowe

1 Leki (przyjmowane na state)

[1 Recznik szybkoschngcy

1 Filtr przeciwstoneczny

[0 Srodek odstraszajacy owady i kleszcze / co$ do usuwania kleszczy

[1 Kamizelka odblaskowa (obowigzkowa po zmierzchu)

[ Papier toaletowy
Sugestia: okulary przeciwstoneczne

GOTOWANIE

[ Palnik gazowy (na 2 osoby) oraz mata(0.25 |) butla z gazem

1 Menazka

[1 Kubek (odporny na sttuczenia)

[1 Néz, tyzka, widelec (komplet turystyczny)

[ Butelka na wode

[1 3 litry wody na osobe, na pierwszg noc i nastepny dzien

[1 Gabka do mycia naczyn/czyscik do garnkéw (NIE uzywamy ptynu do mycia naczyn)
[1 N6z kieszonkowy, finka

Inne rzeczy pozostawiamy w domu lub w samochodzie. Dodatkowo, w czasie wedréwki w
zespotach (5-6 par), kazdy zespot bedzie miat ze sobg, na wypadek sytuacji awaryjnej, telefon
komodrkowy, zamknietej kopercie, dostepny w nagtych przypadkach.



